
 

KANSEN EN SPORT 

 

 
 

Opdracht: 

1) Neem elk een sportprofiel en lees het even door. Ga vervolgens naast elkaar staan aan de lijn 

die de start aanduidt. 

2) Er worden een voor een enkele stellingen voorgelezen. Denk bij elke stelling even na of die bij 

jouw gekregen profiel past. 

3) Als je uitspraak voor jouw sportpersoon klopt, zet je een stap achteruit. Anders blijf je staan. 

 
 Ik verdien minder geld dan andere mensen die dezelfde sport beoefenen in dezelfde 

geschiedkundige periode. 

 Het is niet vanzelfsprekend dat iemand van mijn geslacht deze sport beoefent. 

 Mijn jeugd was niet helemaal rooskleurig. 

 Ik moet mijn eigen materiaal aankopen. 

 

Kijk nu eens rond je heen: waar sta jij en waar staan je groepsgenoten? Als jullie aan een gelijk 

tempo naar het einde van de gang zouden lopen, wie heeft dan de grootste kans om te 

winnen? 

 
 
 

 

 

 

Waarom kiezen meer scholen bij het begin van 

de 20ste eeuw voor de Zweedse variant van 

turnen, in plaats van de Duitse methode? 
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SPORT VOOR ALLEN   

EEN GEZONDE GEEST IN EEN GEZOND LICHAAM! 



 

 

 

Stellingenspel: ga in het midden van de gang staan. Spreek met je groep af welke kant van 

de gang ‘AKKOORD’ is en welke kant ‘NIET AKKOORD’ is. Laat iemand de stellingen luidop 

voorlezen. Na elke stelling kijk je even wie waar gaat staan. Discussieer over je standpunt en 

probeer elkaars mening te begrijpen. 

 Wie een sportwedstrijd niet live meemaakt, mist het 

beste deel. 

 Ik zou extra werken om mijn spaargeld aan 

sportwedstrijden uit te kunnen geven. 

 Voor een belangrijke sportwedstrijd blijf ik thuis: zo 

kan ik hem live op tv volgen. 

 Ik zou een sportwedstrijd volgen op de radio. 

 Ik ben al in het Sportpaleis van Antwerpen naar een 

sportwedstrijd gaan kijken. 

 Ik kijk meer op naar een bepaalde sporter dan een 

acteur of zanger. 

 Ik vind het terecht dat sommige sporters zo’n hoog 

loon en/of veel prijzengeld krijgen. 

 
 
 

 
 
 

In 2017 verdiende voetballer Cristiano Ronaldo 82,5 miljoen 

euro. Dat is heel wat meer dan wat een Olympisch winnaar in 

de Oudheid kreeg voor het winnen van zijn proef: een 

lauwerkrans. Welke andere manieren om een overwinnaar 

te eren vind je terug in dit onderdeel van de 

tentoonstelling? 
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SPORT!? SHOW !? 

CITIUS, ALTIUS, FORTIUS  



 

 

 

 

 

Het is niet altijd vanzelfsprekend in vorm te geraken, als je niet 

de juiste materialen ter beschikking hebt. Toch is dit geen reden 

om te blijven stilzitten, dat bewijst onder meer de matroos die 

zelf een fitnesstoestel in elkaar knutselde om in beweging te 

blijven. Probeer nu zelf zo’n situatie te bedenken. Discussieer 

met je groep: hoe zou jij in vorm blijven op een onbewoond 

eiland? (Noteer hier een korte samenvatting van je discussie.) 
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.............................................................................................................. 
 

.............................................................................................................. 
 

.............................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Niet iedereen kan zich de beste materialen 

veroorloven om te sporten. De juiste materialen en 

technieken helpen nochtans veel sporters om een 

record te verbreken. Maar wat als iedereen met 

dezelfde kansen start: zullen de records dan nog 

blijven sneuvelen? Kan een record tot in de 

eeuwigheid worden verbroken? Discussieer met 

je groep. (Noteer hier een korte samenvatting van 

je discussie.) 
 

................................................................................................................................................................... 
 

................................................................................................................................................................... 
 

................................................................................................................................................................... 
 

................................................................................................................................................................... 

Fig
u

u
r 4

 Zelfg
em

a
a

kt fitn
essto

estel d
o

o
r een

 m
a

tro
o

s. 
Fi

g
u

u
r 

5
 K

a
d

er
 m

et
 7

3
 m

ed
a

ill
es

. 

IN VORM  

STILSTAAN BIJ BEWEGEN 



 

 

 

 

 

 

In de eerste helft van de 20ste eeuw ging – wie het zich kon 

veroorloven – op sportvakantie. Sport was hip, dus was het 

voor welgestelde mensen de ideale manier om hun rijkdom 

te tonen. Skiën is vandaag bijvoorbeeld ook nog in trek, 

maar niet langer enkel bij rijkelui. Wanneer en hoe kwam 

daar verandering in? (Tip: zoek het antwoord in 7.3. ‘Rijke 

sportlui gaan vreemd’) 

....................................................................................................... 
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Golf was vroeger een sport voor de happy few en heeft volgens velen nog steeds een elitair 

kantje. Minder elitair zijn de volkssporten die gelijkaardig verlopen. Ga op zoek naar de 

vitrinekast met sportmaterialen die je aan golf doen denken. Verbind de juist volkssport met 

het land waarin ze ontstond: 

 

 

 Kolfspel 

 

 Palin 

 

 Purepecha 

 

 Hurling 

 

 Lacrosse en plaine 

 

 Shinty 

 

 

 Schotland 

 
 Mexico 

 

 Nederland 

 
 Chili 

 

 Ierland 

 

 Frankrijk 
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SPORT ZONDER GRENZEN  

ONBEKEND MAAR NIET ONBEMIND  

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hallo, mijn naam is Jean-Marie Pfaff. Ik ben een Belgische voetballer. 

 Ik werd geboren op 4 december 1953 in Lebbeke, België.  

 Mijn professionele voetbalcarrière vond vooral plaats in de 

jaren ’70 en ’80. 

 Als man voel ik me in de voetbalwereld helemaal thuis. 

 Er wordt gespeculeerd dat ik een vermogen heb van 

668.000 euro. Ik verdiende goed mijn brood tijdens mijn 

carrière als profvoetballer, maar ook lang erna stroomde het 

geld binnen door een tv-carrière. 

 Ik groeide op in een gezin van 12 kinderen. Mijn eerste 

handschoentjes kocht ik door te zingen op straat. Mijn 

broers gingen met mij trainen en lopen. Toen ik twaalf jaar 

was, is mijn papa gestorven aan een ziekte. Mijn mama 

stond er plots alleen voor, met al die kinderen. We woonden 

in een woonwagen en hadden heel beperkte financiële 

middelen. Toch heeft ze dat schitterend gedaan. Ik heb 

ondanks alles een fantastische jeugd gehad. We waren blij 

met wat we hadden. Ik heb niets cadeau gekregen maar al 

mijn dromen zijn uitgekomen. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hallo, mijn naam is Thibaut Courtois. Ik ben een Belgische voetballer. 

 Ik werd geboren op 11 mei 1992 in Bree, België. 

 Je kent me misschien wel als voetballer in onze 

nationale ploeg. Sinds 2009 ben ik keeper in de eerste 

klasse.  

 Onze nationale mannenploeg is erg populair, dus ook 

ik sta vaak in de spotlights. 

 Ik verdien zo’n 110.000 euro per week. Mijn vermogen 

wordt geschat op 18 862 833 euro. 

 Sporten zit in mijn bloed: ik kom uit een sportieve 

familie. Mijn zus is een bekende volleybalspeelster en 

ook mijn broer beoefent de sport. Daarmee volgen ze 

mijn vader en moeder op, die vroeger allebei 

volleybalden op het hoogste niveau. Zelf speelde ik 

ook nog volleybal, maar voetbal is mijn grote passie. In 

tegenstelling tot wat sommigen denken, is ex-

voetbalster Imke Courtois niet mijn zus. 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hallo, mijn naam is Imke Courtois. Ik ben een Belgische voetbalster. 

 Ik werd geboren op 14 maart 1988 in Leuven, België. 

 Sinds 2003 ben ik actief op een hoger voetbalniveau, maar 

mijn topjaren begonnen rond 2011. In 2017 stopte ik met 

voetballen. 

 De nationale vrouwenploeg krijgt lang niet evenveel 

aandacht als de mannenploeg.  

 Ik verdien heel weinig. Ik zou er niet van kunnen leven. Ik 

kan er een paar keer extra mee naar de winkel gaan, een 

paar honderden euro's ja. Of ik er zelf aan insteek? Hangt er 

vanaf hoeveel voetbalschoenen ik per seizoen koop. Dat 

moeten we, net zoals scheenbeschermers en andere 

basisuitrusting, zelf voorzien. 

 Eerst even dit: ik ben niet de zus van Thibaut Courtois, 

hoewel dat vaak wordt gedacht. Sinds kleins af ben ik een 

actief kind. Mijn moeder had al snel door dat ze geen 

poppen voor mij moest kopen. Na de scheiding van mijn 

ouders toen ik drie was, ontwikkelde ik een hechte band met 

mijn moeder.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hallo, mijn naam is Roger Federer. Ik ben een Zwitserse tennisser. 

 Ik werd geboren op 8 augustus 1981 in Bazel, Zwitserland. 

 Eind jaren ’90 en in het begin van de jaren 2000 werd ik 

langzaamaan bekender. Echt doorbreken deed ik in 2003 en 

tot vandaag ben ik een van de meest populaire tennissers 

ter wereld. 

 Tennis is een populaire sport bij zowel mannen als vrouwen. 

Op de lijst van de mannen stond ik lange tijd op nummer 1. 

 Ik verdien best wel wat geld aan mijn sport. Per jaar krijg ik 

ongeveer 54.968.651 euro. Per dag is dat dus 150.599,00 

euro. Mijn totale vermogen wordt geschat op 296 miljoen 

euro, dat is niet min. 

 Ik begon al op achtjarige leeftijd te sporten. Toen ik veertien 

was, werd ik juniorkampioen in Zwitserland. Sindsdien 

behaal ik steeds betere resultaten. 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hallo, mijn naam is Devon Harris. Ik ben een Jamaicaans bobsleeër. 

 Ik werd geboren op 25 december 1964. 

 Ik nam deel aan drie verschillende Olympische 

Winterspelen: in 1988, 1992 en 1998. 

 Wij waren het eerste bobsleeteam van Jamaica, een 

vrouwenteam kwam er pas enige tijd na ons. 

 De trainer van onze ploeg moest bijna 20 000 euro 

bijeenrapen om een bobslee te kopen voor zijn team. Hij 

kocht een goedkoop exemplaar over van het Canadese 

team. 

 Ik groeide op in het getto van Kingston in Jamaica. Na 

mijn militaire academie, wou ik dolgraag naar de 

Olympische zomerspelen van 1984 als loper, maar ik 

haalde de selectie niet. Toen werd gezocht naar 

deelnemers om een Jamaicaans bobsleeteam op te 

starten, stelde ik me kandidaat. Ik vond het idee eerst 

belachelijk: ik had zelfs nog nooit sneeuw gezien, laat 

staan een bobslee. 

 


